PERUSTUTKINTOKOH-
TAISET TERVEYDENTILA-
SUOSITUKSET

Seuraavien tutkintojen terveydenti-
lakuvaukset ovat suosituksia. Hakijan
on hyva huomioida ne hakeutuessaan
opintoihin.

KULTTUURIALA

Kasi- ja taideteollisuusalan perustutkinto
Artesaani

Kéasi- ja taideteollisuusalalla ja alan
koulutuksessa eri ammattialoilla teh-
tavat tyot kuormittavat fyysisesti eri
tavoin, mika alalle aikovan tai alalla
toimivan tulee ottaa huomioon. Hen-
kilolla ei saa olla sellaisia sairauksia,
jotka vaarantaisivat hdnen oman tai
muiden lahelld tydskentelevien ter-
veyden tai turvallisuuden.

Audiovisuaalisen viestinnan perustutkinto
Media-assistentti

Audiovisuaalisen viestinnan alalla ja
alan koulutuksessa eri ammattialoilla
tehtavat tyot kuormittavat fyysisesti eri
tavoin, mika alalle aikovan tai alalla toi-
mivan tulee ottaa huomioon. Henkil6lla
ei saa olla sellaisia sairauksia, jotka vaa-
rantaisivat hanen oman tai muiden I&-
helld tydskentelevien terveyden tai tur-
vallisuuden.

Kuvallisen ilmaisun perustutkinto
Kuva-artesaani

Kuvallisessa ilmaisussa ja alan koulutuk-
sessa tehtavat tyot kuormittavat fyysi-
sesti eri tavoin, mika alalle aikovan tai
alalla toimivan tulee ottaa huomioon.
Henkilolld ei saa olla sellaisia sairauk-
sia, jotka vaarantaisivat hdnen oman tai
muiden ldhelld tyoskentelevien tervey-
den tai turvallisuuden.

Tanssialan perustutkinto

Tanssija

Tanssialalla tanssijan tyo on fyysises-
ti kuormittavaa, mika alalle aikovan tai
alalla toimivan tulee ottaa huomioon.
Henkil6lla ei saa olla sellaisia sairauksia,
jotka tanssijan tyotehtavissa vaarantai-
sivat hdnen terveytensa tai turvallisuu-
tensa.

Sirkusalan perustutkinto

Sirkusartisti

Sirkusalalla ja alan koulutuksessa teh-
tavat tyot ovat fyysisesti rankkoja, mika
alalle aikovan tai alalla toimivan tulee
ottaa huomioon. Henkilon tulee olla
fyysisesti hyvdssa kunnossa eika hanel-
Id saa olla kehossaan sellaisia rajoituk-
sia, jotka estdvat esimerkiksi akrobaat-
tisen tyoskentelyn, eikd hanella saa olla
toimintakykya vahvasti rajoittavia ais-
tivammoja. Henkilon tulee olla henki-
sesti tasapainossa, koska sirkusalan il-
maisullisuus, tiivis ryhmatydskentely ja
vaihtelevat tydolosuhteet aiheuttavat
tavallista enemman rasitusta henkisel-
le terveydelle. Henkil6lla ei saa olla sel-
laisia sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen tai muiden lahelld tydskentelevien
terveyden tai turvallisuuden. Tallaisia
sairauksia ovat esimerkiksi epilepsia ja
sydansairaudet.

Musiikkialan perustutkinto

Muusikko, Musiikkiteknologi,
Pianonvirittdja

Musiikkialalla ja alan koulutuksessa
eri ammattialoilla tehtavat tyot kuor-
mittavat fyysisesti eri tavoin, mika
alalle aikovan tai alalla toimivan tu-
lee ottaa huomioon. Henkildlld ei saa
olla sellaisia sairauksia, jotka vaaran-
taisivat hdanen oman tai muiden la-
helld tydskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Musiikkialalla ter-
veydentilan tulee olla sellainen, ettd
se ei estd muusikon, musiikkitekno-
login tai pianonvirittdjgan ammatis-
sa toimimista. Esimerkiksi diagno-
soidut kuulon ongelmat voivat vai-
keuttaa toimimista ko. ammateissa,
joten musiikkialan ammattien vaa-
timuksena on riittdvan hyva kuulo-
aisti.

YHTEISKUNTATIETEIDEN,
LIIKETALOUDEN JA HALLINNON ALA

Liiketalouden perustutkinto

Merkonomi

Liiketalouden perustutkinnon kou-
lutuksessa henkil6lld ei saa olla sel-
laisia synnynnaisid tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-

siin tyotehtaviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella.

Liiketalouden perustutkinto sovel-
tuu hyvin alanvaihtajille, jotka esim.
terveydellisista syista eivat voi jatkaa
entisessa ammatissaan.

LUONNONTIETEIDEN ALA

Tieto- ja viestintatekniikan perustutkinto
Datanomi

Tieto- ja viestintdtekniikka-alan mo-
nimuotoisuudesta johtuen merkit-
tavatkaan rajoitteet eivat esta alalle
tyollistymista. Opiskelijan henkiset
ja fyysiset erityispiirteet ja -tarpeet
voidaan huomioida tulevaa tyduraa
suunniteltaessa.

TEKNIIKAN JA LIKENTEEN ALA

Autoalan perustutkinto
Autokorinkorjaaja, Automaalari, Automyyja,
Ajoneuvoasentaja, Varaosamyyja,
Pienkonekorjaaja
Autoalalla ja autoalan koulutukses-
sa edellytetddn henkildlta tyon kuor-
mitukseen riittavaa fyysistda kuntoa.
Henkilolld ei saa olla sellaisia syn-
nynndisid tai hankittuja sairauksia,
jotka vaarantaisivat hdnen oman tai
muiden ldhelld tyoskentelevien ter-
veyden tai turvallisuuden. Henkilon
sopivuutta erilaisiin ty6tehtaviin voi-
daan joutua harkitsemaan oireiden
ja toiminnan vajavuuden perusteella
mm. seuraavissa sairauksissa:
+astma
« sokeritauti (diabetes mellitus)
- epilepsia, muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet
+ naon tai kuulon heikkous
« syddn- ja verenkiertosairaus
- tasapainoelimiston toiminnan hario
« tuki- ja likkuntaelimiston sairaus
« kasi-ihottuma tai vaikeaoireinen,
laaja ihottuma

Elintarvikealan perustutkinto
Elintarvikkeiden valmistaja, Leipuri-
kondiittori, Lihatuotteiden valmistaja,
Meijeristi

Elintarvikealan koulutuksessa ja elin-
tarviketyossa edellytetddn henkildlta
normaalia fyysistd kuntoa, silld useat
tyot ovat fyysisesti kuormittavia. Po-
lytoihin tulevalla ei saisi olla astmaa;



hengitystieoireinen atoopikko sovel-
tuu myo6s huonosti téihin, joissa altis-
tutaan orgaanisille polyille.

Elintarviketyossa oleva ei saa sai-
rastaa yleisvaarallista tartuntatau-
tia. Kasien terve iho on tarpeen elin-
tarviketyOssd, jossa on paljon maérka-
tyotd, kdytetddn suojakasineitd seka
altistutaan allergeeneille ja ihoa éar-
syttaville raaka-aineille. Henkil, jol-
la on selvasti kuiva, herkdsti kutia-
va iho, pitkdaikainen kési-ihottuma
tai todettu allergia jollekin elintarvik-
keelle tai sen sisdltdmalle aineelle, ei
ole sopiva tai on vain rajoituksin so-
piva elintarviketyhon.

Kaivosalan perustutkinto

Kaivosmies, Rikastaja

Kaivosalalla ja kaivosalan koulutuk-
sessa edellytetddn henkildltd tyon
kuormitukseen  riittdavaa fyysista
kuntoa. Henkilolla ei saa olla sellai-
sia synnynndisid tai hankittuja sai-
rauksia, jotka vaarantaisivat hanen
oman tai muiden ldhelld tydsken-
televien terveyden tai turvallisuu-
den. Henkilon sopivuutta erilaisiin
tyotehtdviin voidaan joutua harkit-
semaan oireiden ja toiminnan vaja-
vuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

-astma

- sokeritauti (diabetes mellitus)

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

+ naon tai kuulon heikkous

« sydan- ja verenkiertosairaus

- tasapainoelimiston toiminnan hairio

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

Logistiikan perustutkinto

Varastonhoitaja

Logistiikka-alalla ja logistiilkan kou-
lutuksessa edellytetadan henkilolta
tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa sekda ajokorttiasetuk-
sen edellyttdmdt ryhma 2 mukaiset
terveysvaatimukset kuljetus- ja len-
toasemapalvelujen  koulutusohjel-
missa. Henkil6lla ei saa olla sellaisia
synnynnaisia tai todettuja sairauksia,
jotka vaarantaisivat hdanen oman tai
muiden ldhelld tyoskentelevien ter-
veyden tai turvallisuuden. Henkilon
sopivuutta erilaisiin tyétehtaviin voi-
daan joutua harkitsemaan oireiden

ja toiminnan vajavuuden perusteella
mm. seuraavissa sairauksissa:

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

« diabetes

« psyykkinen sairaus

+ naon tai kuulon heikkous

« syddn- ja verenkiertosairaus

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

Maanmittausalan perustutkinto

Kartoittaja

Maanmittausalalla ja maanmittaus-
alan koulutuksessa edellytetdan hen-
kilolta tyon kuormitukseen riittavaa
fyysista kuntoa. Henkilolla ei saa olla
sellaisia synnynndisia tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden.

Muovi- ja kumitekniikan perustutkinto
Kumituotevalmistaja,
Muovituotevalmistaja

Muovi- ja kumialalla sekd alan kou-
lutuksessa edellytetdgan henkilolta
tyon kuormitukseen nahden riitta-
vaa fyysista kuntoa. Henkil6lla ei saa
olla sellaisia sairauksia, jotka vaaran-
taisivat hdanen oman tai muiden I&-
helld tydskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Muovi- ja kumialalle
pyrkivan tulee ottaa huomioon, ettd
alalla joutuu tekemisiin allergisoivi-
en aineiden kuten erilaisten kemi-
kaalien ja ihoa drsyttavien
raaka-aineiden kanssa.

Painoviestinnan perustutkinto
Painotuotantoassistentti
Painoviestinnan koulutuksessa edel-
lytetddn henkiloltd tyon kuormituk-
seen riittdvaa fyysista kuntoa. Henki-
I61ld ei saa olla sellaisia synnynnaisia
tai hankittuja sairauksia, jotka vaa-
rantaisivat hdnen oman tai muiden
lahelld tyoskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Henkilén sopivuutta
erilaisiin tyotehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

« varinadn heikkous

- ihosairaudet

« hengityselinsairaudet

Pintakasittelyalan perustutkinto

Lattianpaallystaja, Maalari,

Pintakasittelija

Pintakasittelyalan koulutuksessa

edellytetaan henkilolta tydon kuor-

mitukseen riittavaa fyysistda kuntoa.

Henkilolld ei saa olla sellaisia syn-

nynndisid tai hankittuja sairauksia,

jotka vaarantaisivat hdnen oman tai

muiden ldhelld tyoskentelevien ter-

veyden tai turvallisuuden. Henkilon

sopivuutta erilaisiin tyétehtaviin voi-

daan joutua harkitsemaan oireiden

ja toiminnan vajavuuden perusteella

mm. seuraavissa sairauksissa:

« vaikea-asteinen ihosairaus

- astma tai vaikea-asteinen allergia

- migreeni, epilepsia tai tasapainoeli-
miston sairaus

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

« heikko ndk®o ja vérien erottelukyky

Prosessiteollisuuden perustutkinto
Prosessinhoitaja

Prosessiteollisuuden alalla ja alan
koulutuksessa tehtdvat tyot kuormit-
tavat fyysisesti eri tavoin, mikd alalle
aikovan tulee ottaa huomioon. Hen-
kilolla ei saa olla sellaisia sairauksia,
jotka vaarantaisivat hanen oman tai
muiden lahelld tyoskentelevien ter-
veyden tai turvallisuuden. Lisaksi
alalla voi joutua tekemisiin allergi-
aa aiheuttavien kemikaalien kanssa,
mika alalle aikovan on otettava huo-
mioon.

Puualan perustutkinto
Puuseppa
Puualan koulutuksessa edellytetdan
henkilolta tyon kuormitukseen riitta-
vaa fyysista kuntoa. Henkil6lla ei saa
olla sellaisia synnynndisid tai hankit-
tuja sairauksia, jotka vaarantaisivat
hdnen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-
siin tyOtehtdviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

- oireileva epilepsia, muut vaikeat tasa-
painoon tai lihaskoordinaatioon
vaikuttavat neurologiset sairaudet

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus,
rakenteellinen vika tai vamma

+ astma, hengitystieoireet

« vaikeat ihottumat



Rakennusalan perustutkinto

Maarakentaja, Talonrakentaja, Kivira-
kentaja

Rakennusalalla ja rakennusalan kou-
lutuksessa edellytetaan henkil6lta
tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkilolld ei saa olla
sellaisia synnynndisida tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-
siin tyotehtdviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

- astma

- sokeritauti (diabetes mellitus)

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

+ naon tai kuulon heikkous

- sydan- ja verenkiertosairaus

- tasapainoelimiston toiminnan hairio

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

Suunnitteluassistentin perustutkinto
Suunnitteluassistentti

Teknisen suunnittelun alalla ja suun-
nitteluassistentin koulutuksessa hen-
kilolla ei saa olla sellaisia synnynnai-
sid tai hankittuja sairauksia, jotka
vaarantaisivat hdanen oman tai mui-
den ldhelld tydskentelevien tervey-
den tai turvallisuuden. Henkilon so-
pivuutta erilaisiin tyotehtaviin voi-
daan joutua harkitsemaan oireiden
ja toiminnan vajavuuden perusteella
mm. seuraavissa sairauksissa:

+naon heikkous ja varisokeus

Sahko- ja automaatiotekniikan
perustutkinto

Sahkoasentaja, Automaatioasentaja
Sahko- ja automaatiotekniikan kou-
lutuksessa edellytetddan henkilolta
tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkil6llda ei saa olla
sellaisia synnynndisia tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-
siin tyotehtadviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

+naon heikkous

Talotekniikan perustutkinto

Putkiasentaja, Limmityslaiteasentaja,
llImanvaihtoasentaja, Kylmaasentaja,
Tekninen eristdja, Rakennuspeltiseppa
Talotekniikka-alalla ja talotekniikka-
alan koulutuksessa edellytetaan hen-
kiloltd tyon kuormitukseen riittavaa
fyysista kuntoa. Henkilolld ei saa olla
sellaisia synnynndisid tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyos-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-
siin tyotehtaviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

- astma

- sokeritauti (diabetes mellitus)

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

+ ndodn tai kuulon heikkous

- sydan- ja verenkiertosairaus

« tasapainoelimiston toiminnan hairid

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

Tekstiili- ja vaatetusalan perustutkinto
Vaatetusompelija, Sisustusompelija,
Modisti, Vaatturi, Tekstiilinvalmistaja,
Tekstiilihuoltaja, Suutari

Tekstiili- ja vaatetusalalla sekd alan
koulutuksessa edellytetddn henkilol-
téd tydon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkilolld ei saa olla
sellaisia sairauksia, jotka vaarantai-
sivat hdanen oman tai muiden ldhel-
I& tyoskentelevien terveyden tai tur-
vallisuuden.

Tieto- ja tietoliikennetekniikan
perustutkinto

Elektroniikka-asentaja, ICT-asentaja

Tieto- ja tietoliikennetekniikan kou-
lutuksessa edellytetdgan henkil6lta
tyon kuormitukseen riittavaa fyysis-
téd kuntoa. Henkil6lla ei saa olla sel-
laisia synnynndisia tai hankittuja sai-
rauksia, jotka vaarantaisivat hanen
oman tai muiden ldhelld tydskente-
levien terveyden tai turvallisuuden.
Henkildn sopivuutta erilaisiin  tyo-
tehtdviin voidaan joutua harkitse-
maan mikali nakokyky tai varinako
on heikentynyt.

Turvallisuusalan perustutkinto
Turvallisuusvalvoja

Turvallisuusalalla ja turvallisuusalan
koulutuksessa edellytetdan henkilol-
té tyon kuormitukseen riittdvaa fyy-
sistd ja psyykkistd kuntoa. Henkildl-
Ia ei saa olla sellaisia synnynndisia
tai hankittuja sairauksia, jotka vaa-
rantaisivat hdanen oman tai muiden
ldhelld tyoskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Henkilon sopivuutta
erilaisiin ty6tehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

+ ndon tai kuulon heikkous

+ mielenterveys- tai pdihdeongelma

« tasapainoelimiston toiminnan hairié

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

Veneenrakennuksen perustutkinto
Veneenrakentaja

Veneenrakennuksen koulutuksessa
edellytetaan henkilolta tyon kuor-
mitukseen riittdvaa fyysistda kuntoa.
Henkil6llda ei saa olla sellaisia syn-
nynndisid tai hankittuja sairauksia,
jotka vaarantaisivat hanen oman tai
muiden ldhelld tydskentelevien ter-
veyden tai turvallisuuden. Henkilon
sopivuutta erilaisiin tydtehtaviin voi-
daan joutua harkitsemaan oireiden
ja toiminnan vajavuuden perusteella
mm. seuraavissa sairauksissa:

« vaikea-asteinen ihosairaus

+ astma tai vaikea-asteinen allergia

- migreeni, epilepsia tai
tasapainoelimiston sairaus

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus

+ ndon tai kuulon heikkous

« sokeritauti

« syddn- tai verenkiertoelimiston sairaus

Verhoilu- ja sisustusalan perustutkinto
Verhoilija, Sisustaja

Verhoilu- ja sisustusalan koulutuk-
sessa edellytetddn henkilolta tyon
kuormitukseen  riittdavaa fyysista
kuntoa. Henkildlld ei saa olla sellai-
sia synnynndisid tai hankittuja sai-
rauksia, jotka vaarantaisivat hanen
oman tai muiden ldhelld tydsken-
televien terveyden tai turvallisuu-
den. Henkilén sopivuutta erilaisiin
tyOtehtaviin voidaan joutua harkit-
semaan oireiden ja toiminnan vaja-
vuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

« vaikea-asteinen ihosairaus



- astma tai vaikea-asteinen allergia

« migreeni, epilepsia tai
tasapainoelimistdn sairaus

« tuki- ja liikuntaelimiston sairaus

+ naon tai kuulon heikkous

« sydan- tai verenkiertoelimiston sairaus

LUONNONVARA- JA YMPARISTOALA

Hevostalouden perustutkinto
Hevostenhoitaja, Ratsastuksenohjaaja
Hevostalousalalla ja hevostalouden
koulutuksessa edellytetddn henkil6l-
téd tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd ja henkista kuntoa. Henkilolla
ei saa olla sellaisia synnynnaisia tai
hankittuja sairauksia, jotka vaaran-
taisivat hanen oman tai muiden l&-
helld tydskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Henkilén sopivuutta
erilaisiin tyotehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

- allergia

-astma

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

+naon heikkous

- vakava tuki- ja lilkuntaelimiston
sairaus

Kalatalouden perustutkinto

Kalanjalostaja, Kalanviljelija, Kalasta-

ja, Kalastuksenohjaaja

Kalatalousalalla ja kalatalousalan
koulutuksessa edellytetddn henkil6l-
téd tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkil6lld ei saa olla
sellaisia synnynndisia tai hankittuja
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman tai muiden lahelld tyds-
kentelevien terveyden tai turvalli-
suuden. Henkilon sopivuutta erilai-
siin tyotehtaviin voidaan joutua har-
kitsemaan oireiden ja toiminnan va-
javuuden perusteella mm. seuraavis-
sa sairauksissa:

- vaikeat likkuntaelin- ja selkdsairaudet

- tasapainoelimiston toiminnan hairio

- vaikea yliherkkyys

- erittdin vaaralliset tartuntataudit

Luonto- ja ympaéristoalan perustutkinto
Luonto-ohjaaja, Luonnonvaratuottaja,
Luonto- ja ymparistoneuvoja, Poronhoitaja
Luonto- ja ympdristdalan koulutuk-
sessa edellytetddn henkilolta riitta-
vaa fyysista ja henkista kuntoa. Hen-

kilolla ei saa olla sellaisia synnyn-
ndisia tai hankittuja sairauksia, jotka
vaarantaisivat hdnen oman tai mui-
den l3helld tydskentelevien tervey-
den tai turvallisuuden. Henkilon so-
pivuutta erilaisiin tydtehtaviin voi-
daan lisdksi joutua tilannekohtaises-
ti harkitsemaan oireiden ja toimin-
nan vajavuuden perusteella.

Maatalousalan perustutkinto
Maaseutuyrittdja, Turkistarhaaja,
Eldintenhoitaja

Maatalousalalla ja maatalousalan
koulutuksessa edellytetdan henkilol-
téd tydon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd ja henkistd kuntoa. Henkil6lla
ei saa olla sellaisia synnynndisia tai
hankittuja sairauksia, jotka vaaran-
taisivat hdnen oman tai muiden l&-
helld tydskentelevien terveyden tai
turvallisuuden. Henkilon sopivuutta
erilaisiin tyotehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

- allergia

+astma

+naon heikkous

« vakava tuki- ja liikuntaelimiston
sairaus

Metsdalan perustutkinto
Metsuri-metsapalvelujen tuottaja, Met-
sdkoneasentaja, Metsdenergian tuot-

taja

Terveydelliset vaarat ja kuormituk-
set metsdalan koulutuksessa ja tyos-
sd edellyttdvat henkildltd normaalia
fyysista kuntoa ja psyykkistda terve-
yttd. Henkilolla ei saa olla sellaisia
synnynndisia tai hankittuja sairauk-
sia, jotka vaarantaisivat hdanen oman
tai muiden ldhelld tydskentelevien
terveyden tai turvallisuuden. Henki-
I6n sopivuutta erilaisiin tyotehtaviin
voidaan joutua harkitsemaan oirei-
den ja toiminnan vajavuuden perus-
teella mm. seuraavissa sairauksissa:

- diabetes

« epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

- tasapainoelimiston toiminnan hairio

Puutarha-alan perustutkinto

Puutarhuri

Puutarha-alalla ja puutarha-alan
koulutuksessa edellytetdan henkilol-
td tyon kuormitukseen riittavaa fyy-

sistd ja henkistda kuntoa. Henkilolla
ei saa olla sellaisia synnynndisia tai
hankittuja sairauksia, jotka vaaran-

taisivat hdanen oman tai muiden la-
hella tydskentelevien terveyden tai

turvallisuuden. Henkilén sopivuutta
erilaisiin tyotehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

- allergia

- astma

- epilepsia

+naon heikkous

« vakava tuki- ja liikuntaelimiston
sairaus

Parturi-kampaaja

Terveydelliset vaarat ja kuormituk-
set parturi-kampaajan koulutukses-
sa ja tyossa edellyttavat henkil6lta
normaalia fyysistd kuntoa ja hyvaa
psyykkistd tasapainoa. Allergia- ja
atopiataipumus voi rajoittaa partu-
ri-kampaajan ammatissa toimimista,
mutta ei ole este ammattiin hakeutu-
miselle. Yksil6lliset tekijat, oireiden
voimakkuus ja motivaatio hoitoon ja
suojautumiseen vaikuttavat asiaan.
Positiivinen ihopisto- tai lappukoe
(esim. nikkeliallergia) ei voi yksinaan
olla este ammatissa toimimiselle.

Henkilon soveltuvuutta hiusalan
koulutukseen ja tyotehtdviin voi-
daan joutua vyksilollisesti harkitse-
maan oireiden ja toiminnan vajavuu-
den perusteella mm. seuraavissa ti-
lanteissa
- oireileva epilepsia, muut vaikeat
tasapainoon tai lihaskoordinaatioon
vaikuttavat neurologiset sairaudet
+naon heikkous (heikko naon tarkkuus,
varien erottamisen vaikeudet) tai kuu-
lon heikkous
« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaus,
rakenteellinen vika tai vamma
« astma, hengitystieoireet
« kdsi-ihottuma tai vaikeaoireinen,
laaja ihottuma



Kosmetologi, Kosmetiikkaneuvoja

Kauneudenhoitoalalla ja kauneuden-
hoitoalan koulutuksessa edellytetdan
soveltuvuutta erilaisiin tydtehtaviin.
Terveydelliset kuormitukset kauneu-
denhoitoalan koulutuksessa ja tyos-
sd edellyttdvat normaalia fyysista
kuntoa ja psyykkistad tasapainoa. Al-
lergia- ja atopiataipumus voi rajoit-
taa tydssa selviytymistd, mutta ei ole
este ammattiin hakeutumisella.

Yksilolliset tekijat, oireiden voimak-
kuus ja motivaatio hoitoon ja suojau-
tumiseen vaikuttavat asiaan. Alalle
soveltuvuutta voidaan joutua harkit-
semaan oireiden ja toiminnan vaja-
vuuden perusteella esimerkiksi seu-
raavissa tilanteissa:

- ihosairaus ja allergia

« tuki- ja liikuntaelimiston sairaus

- tasapainoelimiston toiminnan
hairiot ja sairaudet

+ Ndon tai varindon heikkous

Matkailupalvelujen tuottaja, Matkailu-
virkailija

Matkailualan matkailupalvelujen
koulutusohjelman ja osaamisalan
koulutuksessa edellytetdan henkil6l-
téd tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkilén sopivuutta
erilaisiin tyotehtdviin voidaan joutua
harkitsemaan oireiden ja toiminnan
vajavuuden perusteella mm. seuraa-
vissa sairauksissa:

- tasapainoon vaikuttavat sairaudet

+ ndodn tai kuulon heikkous

« tuki- ja liitkuntaelimiston sairaudet

« psyykkiset sairaudet

Tarjoilija, Kokki, Vastaanottovirkailija
Hotelli-, ravintola- ja catering-alan
koulutuksessa edellytetdan henkildl-
téd tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Henkil6lld ei saa olla
sairauksia, jotka vaarantaisivat ha-
nen oman, muiden tydntekijéiden
tai asiakkaiden terveyden tai turval-
lisuuden.

Henkildn sopivuutta erilaisiin tyo-
tehtdviin voidaan joutua harkitse-
maan oireiden ja toiminnan vajavuu-
den perusteella mm. seuraavissa sai-
rauksissa:

- epilepsia tai muut tasapainoon
vaikuttavat sairaudet

+ naon tai kuulon heikkous

« tasapainoelimiston toiminnan hairict
« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaudet

- allergiat

« psyykkiset sairaudet

Kodinhuoltaja, Toimitilahuoltaja

Kotityo- ja puhdistuspalvelujen kou-
lutuksessa edellytetdaan opiskelijal-
ta tyon kuormitukseen riittavaa fyy-
sistd kuntoa. Hénelld ei saa olla sel-
laisia sairauksia, jotka vaarantaisivat
hdnen oman, muiden tydntekijéiden
tai asiakkaiden terveyden tai turval-
lisuuden.

Henkildn sopivuutta erilaisiin  tyo-
tehtdviin voidaan joutua harkitse-
maan oireiden ja toiminnan vajavuu-
den perusteella mm. seuraavissa sai-
rauksissa:

- tasapainoon vaikuttavat sairaudet

» naon tai kuulon heikkous

« tuki- ja liikkuntaelimiston sairaudet

- allergiat

« psyykkiset sairaudet




