
Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset

   

Opiskelijaksi hakeutuvan terveydentilaan tai toimintakykyyn liittyvä seikka ei saa olla esteenä opiskelijaksi ot-
tamiselle. Opiskelijaksi ei kuitenkaan voida ottaa sitä, joka ei ole kykenevä opintoihin liittyviin käytännön tehtä-
viin tai työssäoppimiseen, jos opintoihin liittyvät turvallisuusvaatimukset sitä edellyttävät ja jos estettä ei voida 
kohtuullisin toimin poistaa. Henkilön terveydentilan tai toimintakyvyn osalta tulee arvioida mahdollisten saira-
uksien aiheuttamat rajoitteet ja sairauksien yksilöllinen hoitotilanne.

Seuraavassa on lueteltu tutkinnoittain ne terveydentilavaatimukset, jotka voivat olla opiskelijaksi ottamisen 
esteenä.

HUMANISTINEN JA KASVATUSALA
 Lapsi- ja perhetyön perustutkinto
 Nuoriso- ja vapaa-ajan ohjauksen perustutkinto
 Viittomakielisen ohjauksen perustutkinto
	 •	sellainen	psyykkinen	tai	fyysinen	sairaus	tai	vamma,	joka	estää	käytännön	tehtäviin	tai	työssä-

oppimiseen osallistumisen kuten psykoottistasoinen oireilu tai vakavasti toimintakykyä laskeva ma-
sennus, vakava sosiaalisten tilanteiden pelkotila tai viittomisen estävä sairaus tai vamma

•	muu	sairaus	tai	vamma,	joka	vaarantaa	opiskelijan	oman	tai	muiden	käytännön	tehtäviin	tai	työssä- 
  oppimiseen osallistuvien tai niissä työskentelevien terveyden tai turvallisuuden
•	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus		

TEKNIIKAN JA LIIKENTEEN ALA
 Lentokoneasennuksen perustutkinto
	 •	sellainen	psyykkinen	tai	fyysinen	sairaus	tai	vamma,	joka	estää	käytännön	tehtäviin	tai	työssä-
   oppimiseen osallistumisen  
	 •	sellainen	näön	tai	kuulon	heikkous,	jota	ei	saada	korjattua	apuvälinein	sekä	värisokeus
	 •	hankala	käsi-ihottuma
	 •	allergia	lentokonehuoltotyössä	käytetyille	aineille	ja	materiaaleille
	 •	sairaudet,	jotka	pahenevat	vuorotyössä
	 •	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus
	 •	avioniikka-asentajalta	vaaditaan	lisäksi	tarkkaa	värinäköä

 Lennonjohdon perustutkinto
	 •	lennonjohdon	perustutkintoon	hakeutuvan	henkilön	terveydentila	tai	toimintakyky	tulee	arvioida		
   alan säädöksissä esitettyjen terveydentilavaatimusten mukaisesti. Terveydelliset tekijät voivat muo- 
    dostaa esteen lennonjohdon perustutkintoon opiskelijaksi ottamiselle. 
	 •	 lennonjohtaja	 tarvitsee	 lupakirjansa	 lisäksi	 lääke-tieteellisen	 kelpoisuustodistuksen	 saadakseen	 toi 
    mia lennonjohtajana. 
	 •	lääketieteelliset	kelpoisuustodistukset	myönnetään,	uusitaan	tai	niiden	voimassaoloa	jatketaan	yleis- 
   eurooppalaisten ilmailuviranomaismääräysten Eurocontrol class 3, lääketieteelliset kelpoisuusvaati- 
    mukset, mukaisesti. 

 Logistiikan	perustutkinto;	kuljetuspalvelujen	koulutusohjelma	
 ja lentoasemapalvelujen koulutusohjelma
	 Rakennusalan	perustutkinto;	maanrakennuskoneenkuljetuksen	koulutusohjelma
	 •	insuliinihoitoinen	diabetes	
	 •	epilepsia	tai	muut	tasapainoelimistön	sairaudet	ja	toimintahäiriöt
	 •	sellainen	näön	tai	kuulon	heikkous,	jota	ei	voida	korjata	apuvälineillä
	 •	sydän-	ja	verenkiertoelinten	sairaus



	 •	fyysisen	kuormituksen	sietoa	ja	ulkotyössä	selviytymistä	rajoittava	hengityselinten	sairaus
	 •	tuki-	ja	liikuntaelimistön	sairaus
	 •	munuaissairaudet
	 •	psyykkinen	sairaus,	joka	estää	käytännön	tehtäviin	tai	työssäoppimiseen	osallistumisen
	 			päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus.

 Merenkulkualan perustutkinto
	 •	liikuntaelimistön	tai	hermoston	sairaus	tai	vamma
	 •	vika	tai	vamma,	joka	vaikeuttaa	puhumista	tai	kuulemista	taikka	kuullun	ymmärtämistä	
	 •	tasapainohäiriö
	 •	epilepsia
	 •	insuliinihoitoinen	diabetes
	 •	kohtauksellinen,	toimintakykyyn	vaikuttava	sairaus
	 •	vakava	mielenterveyshäiriö	kuten	masennus,	psykoosi,	kaksisuuntainen	mielialahäiriö
	 •	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus
	 •	yleisvaarallinen	tartuntatauti.
 
LUONNONVARA- JA YMPÄRISTÖALA
 Metsäalan	perustutkinto;	metsäkoneenkuljetuksen	koulutusohjelma
	 Luonto-	ja	ympäristöalan	perustutkinto;	ympäristöalan	koulutusohjelma
	 •	insuliinihoitoinen	diabetes	
	 •	epilepsia	tai	muut	tasapainoelimistön	sairaudet	ja	toimintahäiriöt
	 •	sellainen	näön	tai	kuulon	heikkous,	jota	ei	voida	korjata	apuvälineillä
	 •	sydän-	ja	verenkiertoelinten	sairaus
	 •	fyysisen	kuormituksen	sietoa	ja	ulkotyössä	selviytymistä	rajoittava	hengityselinten	sairaus
	 •	tuki-	ja	liikuntaelimistön	sairaus
	 •	munuaissairaudet
	 •	psyykkinen	sairaus,	joka	estää	käytännön	tehtäviin	tai	työssäoppimiseen	osallistumisen
	 			päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus.

SOSIAALI,- TERVEYS- JA LIIKUNTA-ALA
 Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto
	 •	 sellaiset	psyykkiset	 sairaudet,	 jotka	estävät	käytännön	tehtäviin	 tai	 työssäoppimiseen	osallistumi- 
    sen, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vaikea toimintakykyä laskeva masennus
	 •	sellaiset	fyysiset	sairaudet	kuten	tuki-	ja	liikuntaelimistön	sairaudet	tai	vammat	sekä	krooniset	ihot- 
    tumat, jotka rajoittavat toimintakykyä siinä määrin, että estävät käytännön tehtävissä tai työssäoppi- 
   misessa toimimisen 
	 •	veriteitse	tarttuva	sairaus	saattaa	rajoittaa	käytännön	tehtäviin	tai	työssäoppimiseen	sijoittumista
	 •	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus.

 Hammastekniikan perustutkinto
	 •	sellainen	näön	heikkous,	jota	ei	voida	korjata	apuvälineillä
	 •	vaikea	käsi-ihottuma.

 Lääkealan perustutkinto
	 •	sellainen	näön	heikkous,	jota	ei	voida	korjata	apuvälineineillä
	 •	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus.

 Liikunnanohjauksen perustutkinto
	 •	sellaiset	psyykkiset	tai	fyysiset	sairaudet	tai	vammat,	jotka	estävät	käytännön	tehtäviin	tai	työssäop- 
    pimiseen osallistumisen, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vakava toimintakykyä laske- 
   va masennus tai tuki- ja liikuntaelimistön sairaus
	 •	päihteiden	ongelmakäyttö	tai	päihderiippuvuus.


